Os Associados da APSA podem contar com as seguintes condigdes:

Educacdo, Livros e

Cultura

Babel Livrarias

20% sobre PVP
Comercializacdo e distribuicao de livros e outras publicacdes

Comunicagoes,

Recuperacdo de dados informaticos; solucdes de Backup & Restore on
Cloud; reparacdo e manutencao de redes; reparacao e manutencao de

Tecnologia e HD Rescue ! / : computadores; webdesign e programacdo web.
Eletrénica
HD RESCUE 15% Sobre PVP
Espetdculos no Teatro da Politécnica
Lazer e

Entretenimento

Artistas Unidos

ARTISTAS UNIDOS

Bilhetes a 6€ para os sdcios da APSA, bem como acompanhante, nas
sessOes de 52F, 62F e Sdbados a tarde para os espetaculos dos Artistas
Unidos no Teatro Politécnica




Saude, Desporto,
Estética e Bem-Estar

Grupo Farmacias
Progresso

12 Farmacias
localizadas em
Lisboa (7),
Oeiras/Sintra (3),
Castelo Branco e
Meértola

“) progresiéjé

Comercializacdo de produtos farmacéuticos, para-farmacéuticos e
dermostéticos e afins.
5% Desconto nos Medicamentos (exceto medicamentos com pvp
superior a 50€, produtos protocolo da diabetes, fraldas e alimentacao
infantil); 10% nos restantes produtos.

Saude, Desporto,
Estética e Bem-Estar

Optivisao

OpLivistO

lhamos pelos seus olhos

Comercializagdao de material dptico e optométrico e a prestagdo de
Servigcos conexos.

Descontos para associados e familiares directos: Oculos Graduados -
20%; Oculos de Sol - 15%; Lentes de Contacto e Liquidos - 10%; Outro
Material Optico 10%

Saude, Desporto,
Estética e Bem-Estar

In - Optic

OPTIC

O melhor para a sua visdo

Comercializagdo de material tico e optométrico e, ainda a prestagao
de servigos conexos.

Descontos sobre o PVP: -25% em Oculos completos (armagdo + lentes) -
20% em Lentes oftalmicas -20% em Armacdes -20% em Oculos de Sol -
15% em Lentes de contacto e liquidos de manutengao - Rastreios
visuais gratuitos - Oferta da consulta de Optometria (na compra de aro
+ lentes) - Campanhas ocasionais especificas para parceiros




Viagens, Hotelaria e
Restauracao

Pizza na Brasa

5 Restaurantes
localizados em
Carnaxide,
Parede (s6
delivery),
Restelo,
Oeiras/Quinta da
Fonte e Odivelas.

PI(22A NA B;RASAB
——%ﬁ/‘ﬂ"@_

Restaurante Italiano eat-in e com delivery.

Desconto de 5% sobre o valor da fatura final, ndo acumuldvel com
outras promocoes, ofertas e menus do dia.

Ensino / Musica

Academia de
Rock

ACADEMIA
DE ROCK /-

10% de desconto nas mensalidades. Aulas individuais e em grupo de
guitarra, bateria, piano e canto. H4 varios espacos actualmente: ver
www.academiaderock.com

Saude, Desporto,
Estética e Bem-Estar

Enfermeiros.pt

10% em servigos de enfermagem e 5% em SAD/Apoio domiciliario
superior a 4 horas/dia



http://www.academiaderock.com/

Estética e Bem-estar

Body Concept

- 35% de desconto em Tratamentos Personalizados (1) — (1) Lipo-Escultura;
Radiofrequéncia; Endomassagem; Lipo-stop,; Mesoterapia; Peeling
Ultrassénico; Bodywave; Microdermoabrasdo)

15% de desconto em Ginasio da Estética (2) e Servigos (3) - (2) Gindsio Da
Estética: Bandas Quentes; Gindstica Passiva; Crioterapia; Pressoterapia;
Termoterapia; Mdscaras Faciais; Lifting Facial. (3) Servigos: Massagens;
Consulta de Nutrigdo,; Depilagdo,; Depilagdo Permanente; Permanente e Pintura
de Pestanas; Limpeza de Pele Ultrassénica; Manicura/Pedicura (exceto unhas
de gel e gelinho); Maquilhagem; Cabeleireiro

Oferta de 1 Avaliagdo Morfoldgica + 1 Dia de Tratamentos (Corpo e Rosto)
(4): (4) - Gindsio Da Estética: Bandas Quentes; Gindstica Passiva; Crioterapia;
Pressoterapia; Termoterapia; Mdscaras Faciais; Lifting Facial.

Saude, Desporto,
Estética e Bem-Estar

Mihad

20% de desconto na aquisi¢do dos servicos do Mihad SPA: Tratamentos de Rosto
e Corpo, Radiofrequéncia, Eletroestimulagdo; Pressoterapia, Depilagdo a laser
de Diodo, Pestanas e mais!

Saude, Desporto,
Estética e Bem-Estar

CintraMédica

(& CINTRAMEDICA

A SAUDE NUM S0 LUGAR

Clinica Médica e de Imagiologia, que dispGe de consultas de diversas
especialidades médicas, medicina dentaria, exames complementares de
diagnéstico, servicos de fisioterapia e outros.

Inclui Associados, assim como os respetivos descendentes directos e conjuge.
%k




Consultas Médicas (disponivel na Cintramédica e na Estorilmédica. Nesta ultima unidade sé para Cardiologia e Osteopatia):
a. Consultas de Clinica Geral, Nutrigdo, Osteopatia, Podologia, Terapia da Fala, ao prego de 30,00€*.
b. Consulta de Acupuntura: AvaliagGo 50,00€*, seguintes a 30,00%*.
c. Consultas de Outras Especialidades Médicas ao preco de 40,00€*.
i. Consultar a nossa pdgina Web www.cintramedica.pt e/ou via telefone geral, para confirmar as especialidades médicas disponiveis.

*Este preco poderd ser revisto sem aviso prévio, sempre que se produzam alteragdes nos precos das consultas médicas da n/Tabela de Particulares.
Medicina Dentdria (so disponivel na Cintramédica):
a. Desconto de 15% na Tabela Particular em Ortodontia, Proteses e Implantes da especialidade:
b. Nas consultas com tratamentos associados ndo serd pago o valor da consulta.
Exames Complementares de Diagndstico MCDT (disponivel nas trés primeiras unidades, dependendo do tipo de exame):
a. Desconto de 25% na Tabela Particular.
Andlises Clinicas e Anatomia Patoldgica:
a. Disponiveis em:
i. Cintramédica ll, na Portela Sintra,
ii. ~Villalab, em Cascais,
jii. Labamadora, na Amadora,
iv. Labovedras, em Torres Vedras,
v. Estorilmédica, em Sdo Jodo do Estoril,
vi. Clinica Médica Nova Era, na Rua SGo Tomds de Aquino, nr.4-A, nas Laranjeiras em Lisboa.
b. Desconto de 25% na Tabela Particular.
Fisioterapia (so disponivel na Cintramédica):
a. Sessdo a 15,00€/cada.
*Este preco poderd ser revisto sem aviso prévio sempre que se produzam alteracées nos precos de Fisioterapia da n/Tabela de Particulares.


http://www.cintramedica.pt/

