Grupo de Pais/Familiares de Criangas e Jovens
com Sindrome de Asperger

Embora seja um lugar comum, ndo deixa de ser verdade quando ouvimos dizer que o papel de educador (pai, mae,
avo, avo,...) é dos mais dificeis e exigentes que representamos na vida. Na realidade, tentamos acertar com mais
vontade do que em qualquer outra drea da nossa vida e, ainda assim, nunca temos a certeza de que a op¢do tomada
foi a melhor.

Com o tempo vamos porventura ficando mais seguros no nosso papel, até com a ajuda dos nossos filhos, lendo os
sinais que nos ddo de como se sentem em determinado local, acerca dos amigos, a respeito do/a namorado(a), etc. E
a partir dessa informagdao vamos modulando a nossa intervengdo, avangcando para uma progressiva autonomia que
nos permite avaliar o sucesso da nossa “missao”.

E quando o nosso filho ndo é assim? E se aquilo que nos dd e que exige para si é tdo diferente do que esperdvamos
gue ndo temos qualquer pista de como responder?
Somos capazes a mesmal! E, mais do que tudo, somos os melhores pais que os nossos filhos poderiam ter!

No grupo de pais de criangas e jovens com SA é possivel partilhar duvidas com quem as compreende, com a ajuda de
profissionais que dedicam o seu tempo a pensar e a trabalhar com pessoas com Sindrome de Asperger.

Programa
Sessao Data Duragao Local/Hora
1 8 Margo 2012 Fundacdo Renascer
2 22 Marco 2012 2 horas Quinta-feira
] 18h:30 — 20h:30
3 12 Abril 2012
Em simultaneo decorrera o Grupo de Irmaos
Inscrigoes

Minimo: 5 pessoas; Maximo: 15 pessoas.

Valor das Inscri¢oes

Sécios com quotas em dia Individual | Casal*
Pre¢o Programa de 3 sessoes 25€ 40 €
Prego por Sessao 10€ 15€

Outros Individual | Casal*
Prec¢o Programa de 3 sessoes 40 € 60 €
Prego por Sessao 15€ 20€

* Preco aplicado a casais ou 2 membros da mesma familia.
Se inscrito co 22 Ciclo de Encontros beneficiara de 10% de desconto neste programa.

Onde?

InstalagOes da Fundagdo Renascer

Rua Infante D. Pedro, 12A — 1700-243 Lisboa — Tel: 217 816 090

Mapa de Localizacdo: http://www.fundacaorenascer.pt/popup _mapa.php

Contactos:
Para mais informacGes contacte-nos através do 214605237 ou geral@apsa.org.pt
Organizagao e Parcerias: Projecto Financiado por:
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Asociogdo Pormuguesa Ministério da Sadde
e Sindrome de Asperger
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Grupo de Pais/Familiares de Criangas e Jovens
com Sindrome de Asperger

FICHA de INSCRICAO

] Sdcio n? A

[l outros

Nome 1:

Morada: Cddigo Postal /

Telef.: NIF: e-mail:

Nome 2:

Morada: Codigo Postal /

Telef.: NIF: e-mail:

Inscricdo Individual (3 sessdes)
Inscri¢do Casal ou 2 membros da mesma familia (3 sessGes)

Inscricdo Individual na Sessdo n?

(I N I

Inscricdo Casal ou 2 membros da mesma familia na Sessao n?

O pagamento pode ser efetuado por transferéncia bancaria através do NIB 0010 0000 4637 6380 0011 3 do BPI

Preencha esta ficha e envie por e-mail ou correio juntamente com o seu comprovativo de pagamento.

Organizagao e Parcerias: Projecto Financiado por:
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Asociogdo Pormuguesa Ministério da Sadde
de Sindrome de Asperger.



